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新北市康橋高中小學部 115 學年度  第一學期   三 年級 教學進度總表 

週 

次 
學校重要行事 

語文 

健康 

與 

體育 

數學 社會 

藝術 

與 

人文 

自然與 

生活 

科技 

資訊 
綜合 

活動 

本國語 

英語 
國語文 閩南語 

1 

▲115 學年度第一學期

開學日(暫訂 8/31)▲

115-1 始業典禮(8/31)

▲115-1 課後才藝安親

班開始上課(8/31)▲校

內學生美術競賽徵件▲

Welcome Back!借還書

開始▲G3口腔衛生講座

(9/1)▲G2、G3 輔導講

座(9/1) 

▲G6 輔導講座(9/3)▲

期初交通車輛安全檢查 

第一單元 語

文萬花筒 

一、字的悄悄

話 

第一單元---

青山康橋，阮

ê學校 

 

説明常規，

介紹器材及

使用工具 

第一單元 

飲食聰明

選 

第一課 

吃出健康 

單元一  

10000 以內的

數 

第一單元 

我的家庭 

第 1 課 家

庭的組成 

音樂第一單元 

音樂在哪裡？ 

美勞第三單元 

彩色的世界 

第一單元 

多采多姿的

植物 

活動一  

植物是什麼 

單元一   

小小數位公

民 

活動一 

網路世界

停、看、聽 

單元 1 

活動 1  

認識你我他 

2 

▲學生身高、體重、視

力測量(9/7 起)▲G1、

G4 輔導講座 (9/8)▲

115-1 含氟漱口水計劃

施行(9/9 起)▲G5 輔導

講座(9/10)▲圖書館利

用教育 

第一單元 語

文萬花筒 

二、妙故事點

點名 

第一單元---

青山康橋，阮

ê學校 

Unit 1: 

At the 

Zoo 

第一單元 

飲食聰明

選 

第2課 

飲食學問

大 

單元一  

10000 以內的

數 

第一單元 

我的家庭 

第 1 課 家

庭的組成 

音樂第一單元 

音樂在哪裡？ 

美勞第三單元 

彩色的世界 

第一單元 

多采多姿的

植物 

活動二  

植物如何獲

取陽光和水 

單元一   

小小數位公

民 

活動一 

網路世界

停、看、聽 

單元 1 

活動 1  

認識你我他 
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週 

次 
學校重要行事 

語文 

健康 

與 

體育 

數學 社會 

藝術 

與 

人文 

自然與 

生活 

科技 

資訊 
綜合 

活動 

本國語 

英語 
國語文 閩南語 

3 

▲中、低年級課間社團

開始上課(9/15起)▲交

通 車 安 全 逃 生 演 練

(9/16)▲二手制服發放

(9/16)▲高年級課間社

團開始上課(9/17起)▲

115-1 班親會(9/19)▲

G6預防高山症家長說明

會 暨 登 山 家 長 諮 詢

(9/19) 

第一單元 語

文萬花筒 

三、繞口令村 

第一單元---

青山康橋，阮

ê學校 

Unit 2: 

At the 

Aquarium 

第二單元 

生命的樂

章 

第1課 

生長圓舞

曲 

單元二 四

位數的加減 

 

第一單元 

我的家庭 

第 2 課 親

人的往來 

 

音樂第一單元 

音樂在哪裡？ 

美勞第三單元 

彩色的世界 

第一單元 

多采多姿的

植物 

活動二  

植物如何獲

取陽光和水 

單元一   

小小數位公

民 

活動一 

網路世界

停、看、聽 

單元 1 

活動 2 

發現自我 

4 

▲中秋節(9/25)放假一

日▲ 115-1 防災演練

(9/21)▲行動勸募說明

會(中、高年級 9/24)▲

品格─尊重之星選拔 

第一單元 語

文萬花筒 

學習地圖一 

第一單元---

青山康橋，阮

ê學校 

Unit 3: 

Occupati

ons 

第二單元 

生命的樂

章 

第 2 課 

人生進行

曲 

單元二 四

位數的加減 

 

第二單元 

家庭與倫

理 

第 1 課 家

庭的功能 

 

音樂第一單元 

音樂在哪裡？ 

美勞第三單元 

彩色的世界 

第一單元 多

采多姿的植物 

活動三 花、

果實和種子有

什麼功能 

單元一   

小小數位公

民 

活動一 

網路世界

停、看、聽 

單元 1 

活動 2 

發現自我 

5 

▲ 孔 子 誕 辰 紀 念 日

(9/28)放假一日▲主題

悅讀-生活中的科學魔

法 

第二單元四、

小丑魚和海葵 

第一單元---

青山康橋，阮

ê學校 

複習第一單

元至第三單

元 

第三單元 

快樂的社

區 

第1課 

社區新體

驗 

單元二 四

位數的加減 

 

第二單元 

家庭與倫

理 

第 1 課 家

庭的功能 

 

音樂第一單元 

音樂在哪裡？ 

美勞第三單元 

彩色的世界 

第一單元 多

采多姿的植物 

活動三 花、

果實和種子有

什麼功能 

單元二   

海 底世 界怎

麼了？ 

活動一 

認識我們的

海洋-資料蒐

集 

單元 1 

活動 3 

探索與展現 
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週 

次 
學校重要行事 

語文 

健康 

與 

體育 

數學 社會 

藝術 

與 

人文 

自然與 

生活 

科技 

資訊 
綜合 

活動 

本國語 

英語 
國語文 閩南語 

6 

▲國慶日調整放假一日

(10/9) ▲ 1st 

Communication Book 

Check 第一次英語連絡

簿調閱▲流感疫苗接種

(依院方實際安排日期) 

第二單元 處

處有真情 

五、飛舞的絲

帶 

第一單元---

青山康橋，阮

ê學校 

Unit 4: 

At the 

Restauran

t 

 

第三單元 

快樂的社

區 

第2課 

社區環保 

第三單元毫

米 

 

第二單元 

家庭與倫

理 

第 2 課 家

庭的倫理 

 

音樂第一單元 

音樂在哪裡？ 

美勞第三單元 

彩色的世界 

第二單元 生

活中的力 

活動一  

力的現象有

哪些 

單元二   

海底世界怎

麼了？ 

活動一 

認識我們的

海洋-資料蒐

集 

單元 1 

活動 3 

探索與展現 

7 

▲數學習作調閱▲1st 

Workbook Check 第一次

英語作業調閱▲第一次

家長代表大會(10/14)

▲ G6 體驗 秀 岡課 程

(10/16)▲中年級水運

會(10/17)▲樂團家長

座談會(10/17) 

第二單元 處

處有真情 

六、小女生 

第二單元---

講時間 

Unit 5: In 

the 

Backyard 

第三單元 

快樂的社

區 

第3課 

社區藥師

好朋友 

第三單元毫

米 

 

第二單元 

家庭與倫

理 

第 2 課 家

庭的倫理 

 

音樂第一單元 

音樂在哪裡？ 

美勞第三單元 

彩色的世界 

第二單元 生

活中的力 

活動一  

力的現象有

哪些 

單元二   

海底世界怎

麼了？ 

活動一 

認識我們的

海洋-資料蒐

集 

單元 2 

活動 1 

情緒調色盤 

8 

▲國語習作調閱▲1st 

Workbook Check 第一次

英語作業調閱▲高年級

水運會(10/18)▲G6 登

山啟動儀式暨第 1 次山

訓(10/21)▲校慶活動

週▲校慶特餐(10/23)

▲品格─合作之星選拔 

第二單元 處

處有真情 

學習地圖二 

第二單元---

講時間 

Unit 6: 

Camping 

Trip 

 

第四單元 

與繩球同

行 

第1 

課隔繩對

戰 

單元四 乘

法 

 

第三單元 

自治與安

全 

第 1 課 班

級的自治

活動 

 

音樂第二單元 

走向大自然 

美勞第三單元 

彩色的世界 

第二單元 生

活中的力 

活動二  

磁力有什麼

特性 

單元二   

海底世界怎

麼了？ 

活動一 

認識我們的

海洋-資料蒐

集 

單元 2 

活動 1 

情緒調色盤 
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週 

次 
學校重要行事 

語文 

健康 

與 

體育 

數學 社會 

藝術 

與 

人文 

自然與 

生活 

科技 

資訊 
綜合 

活動 

本國語 

英語 
國語文 閩南語 

9 

▲臺灣光復節調整放假

一日(10/26)▲期中交

通車輛安全檢查 

閱讀階梯

一  丸子與我 

第二單元---

講時間 

複習第四單

元至第六單

元 

第四單元 

與繩球同

行 

第1課 

隔繩對戰 

單元四 乘

法 

 

第三單元 

自治與安

全 

第 2 課 校

園安全 

 

音樂第二單元 

走向大自然 

美勞第四單元 

質感探險家 

第二單元 生

活中的力 

活動二  

磁力有什麼

特性 

活動三  

還有什麼不

一樣的力 

單元二   

海 底世 界怎

麼了？ 

活動一 

認識我們的

海洋-資料蒐

集 

單元 2 

活動 1 

情緒調色盤 

10 

▲交通車駕駛期中講習

(11/4) ▲

International Dept. 

Midterm Assessment 國

際 處 期 中 評 量

(11/5~11/6)▲601-604

登山訓練 2-1 梯(11/7)

▲605-608 登山訓練 2-

2 梯(11/7) 

第三單元 臺

灣風情七、淡

水小鎮 

第二單元---

講時間 

英語文期中

評量 

 

第四單元 

與繩球同

行 

第 2 課 

玩球完勝 

單元五 角 

 

第三單元 

自治與安

全 

第 2 課 校

園安全 

 

音樂第二單元 

走向大自然 

美勞第四單元 

質感探險家 

第二單元 生

活中的力 

活動三  

還有什麼不

一樣的力 

單元二   

海 底世 界怎

麼了？ 

活動一 

認識我們的

海洋-資料蒐

集 

單元 2 

活動 2 

我的壓力 

11 

▲ 教 務 處 期 中 評 量

(11/9-11/10)▲行動勸

募 (11/14~11/15) ▲

G1、G4 健康檢查(依院

方實際安排日期)▲新

北市學生音樂比賽(暫

定) 

第二單元 語

文萬花筒 

學習地圖二 

第二單元---

講時間 

Unit 7: 

Clock 

Shop 

 

第四單元 

與繩球同

行 

第 3 課 

跳繩妙變

化 

單元五 角 

 

第四單元 

學習與成

長 

第 1 課 學

習的方法 

 

音樂第二單元 

走向大自然 

美勞第四單元 

質感探險家 

第二單元 生

活中的力 

活動三  

還有什麼不

一樣的力 

單元二   

海底世界怎

麼了？ 

活動二 

成果分享 

單元 2 

活動 2 

我的壓力 
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週 

次 
學校重要行事 

語文 

健康 

與 

體育 

數學 社會 

藝術 

與 

人文 

自然與 

生活 

科技 

資訊 
綜合 

活動 

本國語 

英語 
國語文 閩南語 

12 

▲生活/自然習作調閱

▲G5班際體育競賽週▲

品格─關懷之星選拔 

第三單元 臺

灣風情 

八、安平古堡

參觀記 

第三單元---

熱鬧的年節 

Unit 8: A 

Week at 

Camp Fun 

第五單元 

跑接樂悠

游 

第1課 

飛盤擲接

樂 

單元六 面

積 

 

第四單元 

學習與成

長 

第 1 課 學

習的方法 

 

音樂第二單元 

走向大自然 

美勞第四單元 

質感探險家 

第三單元 奇

妙的空氣 

活動一  

空氣在哪裡 

單元三   

美麗海洋不

是夢 

活動一 

製作自己的

海洋故事書 

單元 2 

活動 2 

我的壓力 

13 

▲601-604 登山訓練 3-

1 梯(11/28)▲G6 班際

體育競賽週▲115 學年

度模範生選拔(依教育

局公文日期)▲G2 樂團

招生暖身週 

第三單元 臺

灣風情 

九、馬太鞍的

巴拉告 

第三單元---

熱鬧的年節 

Unit 9: 

World 

weather 

第五單元 

跑接樂悠

游 

第2課 

伸展跑步

趣 

單元六 面

積 

 

第四單元 

學習與成

長 

第 2 課 多

元的學習 

 

音樂第二單元 

走向大自然 

美勞第四單元 

質感探險家 

第三單元 奇

妙的空氣 

活動二  

空氣還有什

麼特性 

單元三   

美麗海洋不

是夢 

活動一 

製作自己的

海洋故事書 

單元 2 

活動 3 

溝通再溝通 

14 

▲主題悅讀 - 臺灣風

情▲社會習作調閱▲

2nd Communication 

Book Check 第二次英語

連絡簿調閱▲605-608

登山訓練 3-2 梯(12/5)

▲ 樂 團 招 生 說 明 會

(12/5 上午) 

第三單元臺灣

風情 

學習地圖三 

第三單元---

熱鬧的年節 

複習第七單

元至第九單

元 

第五單元 

跑接樂悠

游 

第 2 課 

伸展跑步

趣 

單元七 除

法 

 

第四單元 

學習與成

長 

第 2 課 多

元的學習 

 

音樂第二單元 

走向大自然 

美勞第四單元 

質感探險家 

第三單元 奇

妙的空氣 

活動三  

乾淨空氣重

要嗎 

單元三   

美麗海洋不

是夢 

活動一 

製作自己的

海洋故事書 

單元 2 

活動 3 

溝通再溝通 
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週 

次 
學校重要行事 

語文 

健康 

與 

體育 

數學 社會 

藝術 

與 

人文 

自然與 

生活 

科技 

資訊 
綜合 

活動 

本國語 

英語 
國語文 閩南語 

15 

▲學生交通好客選拔週

▲2nd Workbook Book 

Check 第二次英語作業

調閱▲601-604 登山訓

練 4-1 梯(12/12) 

第四單元閱讀

瞭望臺十、狐

狸的故事 

第三單元---

熱鬧的年節 

Unit 10 : 

At School 

第五單元 

跑接樂悠

游 

第 3 課 

跑步接力

傳寶 

單元七 除

法 

 

第五單元 

和諧的相

處 

第 1 課 班

級裡的人

際關係 

 

音樂第六單元 

Go！Go！運動

會 

美勞第四單元 

質感探險家 

第四單元 廚

房裡的科學 

活動一  

如何辨認廚

房中的材料 

單元三   

美 麗海 洋不

是夢 

活動一 

製作自己的

海洋故事書 

單元 3 

活動 1 

危機在哪裡 

16 

▲2nd Workbook Book 

Check 第二次英語作業

調閱▲2026行動勸募捐

贈儀式 (中、高年級

12/17)▲605-608 登山

訓練 4-2 梯(12/19)▲

G5、G6長泳檢測暨游泳

期末評量 

第四單元閱讀

瞭望臺 

十一、巨人的

花園 

第三單元---

熱鬧的年節 

Unit 11 : 

At the 

Park 

第五單元 

跑接樂悠

游 

第4課 

安全漂浮

游 

單元七 除

法 

 

第五單元 

和諧的相

處 

第 1 課 班

級裡的人

際關係 

 

音樂第六單元 

Go！Go！運動

會 

美勞第五單元 

身體魔法師 

第四單元 廚

房裡的科學 

活動一  

如何辨認廚

房中的材料 

單元三   

美麗海洋不

是夢 

活動一 

製作自己的

海洋故事書 

單元 3 

活動 1 

危機在哪裡 

17 

▲行憲紀念日(12/25)

放假一日▲品格─簡樸

之星選拔▲游泳期末評

量週 

第四單元 閱

讀瞭望臺十

二、模仿貓 

 

第三單元---

熱鬧的年節 

Unit 12: 

Annie’s 

Birthday 

第五單元

跑接樂悠

游 

第4課 

安全漂浮

游 

單元八 公

升和毫升 

 

第五單元 

和諧的相

處 

第 2 課 平

等與尊重 

 

音樂第六單元 

Go！Go！運動

會 

美勞第五單元 

身體魔法師 

第四單元 廚

房裡的科學 

活動二  

如何增加物

質的溶解量 

單元三   

美麗海洋不

是夢 

活動一製作

自己的海洋故

事書 

單元 3 

活動 2 

發現危機有方

法 
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週 

次 
學校重要行事 

語文 

健康 

與 

體育 

數學 社會 

藝術 

與 

人文 

自然與 

生活 

科技 

資訊 
綜合 

活動 

本國語 

英語 
國語文 閩南語 

18 

▲元旦(1/1)放假一日

▲中年級靜態社團成果

展(12/29)▲高年級靜

態社團成果展(12/31)

▲ 跨 年 夜 提 早 放 學

(12/31)▲課後才藝安

親班暫停一次(12/31) 

閱讀階梯

二 拜訪火燒

島 

 

第三單元---

熱鬧的年節 

複習第 10

單元至第

12 單元 

第六單元 

滾翻躍動

舞歡樂 

第1課 

拳腳見功

夫 

單元八 公

升和毫升 

 

第六單元 

學校與我 

第 1 課 合

作與競爭 

 

音樂第六單元 

Go！Go！運動

會 

美勞第五單元 

身體魔法師 

第四單元 廚

房裡的科學 

活動三  

怎麼辨認水

溶液的酸鹼 

單元三   

美麗海洋不

是夢 

活動一 

製作自己的

海洋故事書 

單元 3 

活動 2 

發現危機有方

法 

19 

▲作文調閱▲G4~G6 體

適能檢測週▲In-class 

Competition 英語班際

競 賽 初 賽 ▲

International Dept. 

Final Assessment 國際

處期末評量(1/4~1/5)

▲中、低年級課間社團

成果發表(1/5)▲高年

級課間社團成果發表

(1/7)▲115-1課間社團

(1/7 止) 

第四單元閱讀

瞭望臺學習地

圖四 

第三單元---

熱鬧的年節 

英語文期評

量(國際

處)。 

口試評量。 

第六單元 

滾翻躍動

舞歡樂 

第2課 

搖滾翻轉

樂 

單元九 分

數 

 

第六單元 

學校與我 

第 1 課 合

作與競爭 

 

音樂第六單元 

Go！Go！運動

會 

美勞第五單元 

身體魔法師 

第四單元 廚

房裡的科學 

活動三 

怎麼辨認水

溶液的酸鹼 

單元三   

美 麗海 洋不

是夢 

活動一 

製作自己的

海洋故事書 

單元 3 

活動 3 

行動滅危機 

20 

▲ Inter-class 

Competition 英語班際

競賽決賽▲G1~G6 游泳

自救檢測▲教務處期末

評量 (1/12~1/13)▲學

生含氟漱口水結束施作

(1/13止)▲藝文嘉年華

(1/14)▲借書 FUN 寒假 

(1/12~1/20) 

朵朵故事屋 
第三單元---

熱鬧的年節 
專題報告 

第六單元 

滾翻躍動

舞歡樂 

第3課 

歡欣土風

舞 

單元九 分

數 

 

第六單元 

學校與我 

第 2 課 學

校是個小

社會 

 

音樂第六單元 

Go！Go！運動

會 

美勞第五單元 

身體魔法師 

第四單元 廚

房裡的科學 

單元三   

美 麗海 洋不

是夢 

活動一 

製作自己的

海洋故事書 

單元 3 

活動 3 

行動滅危機 



18 

 

週 

次 
學校重要行事 

語文 

健康 

與 

體育 

數學 社會 

藝術 

與 

人文 

自然與 

生活 

科技 

資訊 
綜合 

活動 

本國語 

英語 
國語文 閩南語 

21 

▲ Inter-class 

Competition 英語班際

競賽決賽▲115 學年度

第一學期結業日(暫訂

1/20)▲115-1結業典禮

(1/20)▲教務處期末頒

獎(1/20)▲115-1 課後

才藝安親班最後上課日

(1/20)▲寒期菁英營

(1/21~1/27)▲寒期運

動 營 、 康 橋 冬 令 營

(1/21~1/27)▲樂團寒

訓(1/21~1/27) 

我會自己讀 
第三單元---

熱鬧的年節 
專題報告 

第六單元 

滾翻躍動

舞歡樂 

第 3 課 

歡欣土風

舞 

單元九  

分數 

主題探究

與實作單

元 

讓班級更

美好 

 

音樂第六單元 

Go！Go！運動

會 

美勞第五單元 

身體魔法師 

第四單元 廚

房裡的科學 

單元三   

美 麗海 洋不

是夢 

活動二 

成果分享 

單元 3 

活動 3 

行動滅危機 

 

 

 

 

 

 

 

 




