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新北市康橋高中小學部  114 年度  第一學期  五 年級 教學進度總表 

週 

次 

學校 

重要行事 

語文 

健康 

與 

體育 

數學 社會 

藝術 

與 

人文 

自然與 

生活 

科技 

資訊 
綜合 

活動 
 

本國語 

英語 
國語文 閩南語 

1 

▲114 學年度第一學期

開學日(9/1)▲114-1 始業

典禮(9/1)▲課後才藝安

親班開始上課(9/1)▲期

初交通車輛安全檢查 ▲

學 生 美 術 競 賽 徵 件

▲Welcome Back!借還書

開始▲G3 口腔衛生講座

(9/2)▲G1、G3 輔導講座

(9/2)▲G6 輔導講座 (9/4) 

第一課 

蚊帳大使 

 

第一單元科技

佮生活 

第一課科技顧

健康 

 

説明常規. 
介紹器材及
使用工具 

第一單元健

康樂活我當

家 

第1課疾病

不要來 

第一單元多位

小數與加減 

 

第一單元 
臺灣我的家 

第 1 課 
臺灣的地理

位置與文化發
展有何關係? 

第一單元 
音樂寶盒 
第三單元 
繽紛世界 

第一單元 
動物如何求

生存 

單元一 
校園導
覽文宣 

單元一化解危

機總動員 

活動1潛藏危

機放大鏡 

2 

▲G2 、 G4 輔 導 講 座

(9/9)▲交通車安全逃生

演練(9/10)▲114-1 含氟

漱 口 水 計 劃 施 行 (9/10

起)▲G5 輔導講座(9/11) 

第一課 

蚊帳大使 

 

第一單元科技

佮生活 

第一課科技顧

健康 

 

Unit 1: At the 
Campsite 

第一單元健

康樂活我當

家 

第 2 課視力

口腔檢查站 

第一單元多位

小數與加減 

 

第一單元 
臺灣我的家 

第 1 課 
臺灣的地理

位置與文化發
展有何關係? 

第一單元 
音樂寶盒 
第三單元 
繽紛世界 

第一單元 
動物如何求

生存 

單元一 
校園導
覽文宣 

單元一化解危

機總動員 

活動1潛藏危

機放大鏡 

3 

▲114-1 防災演練▲學

生身高、體重、視力測

量(9/15 起)▲中、低年

級 課 間 社 團 開 始 上 課

(9/16 起)▲高年級課間

社團 開始上課(9/18 起) 

第二課 從

空中看台灣 

 

第一單元科技

佮生活 

第一課科技顧

健康 

 

Unit 2: At the 
Amusement 

Park 

第二單元做

自己愛自己 

第1課不要

被引誘 

第一單元多位

小數與加減 

 

第一單元 
臺灣我的家 

第 2 課 
社會規範如
何影響人們

的行為? 

第一單元 
音樂寶盒 
第三單元 
繽紛世界 

第一單元 
動物如何求

生存 

單元一 

校園導

覽文宣 

單元一化解危

機總動員 

活動2辨識危

機小撇步 

4 

▲品格─尊重之星選拔

▲二手制服發放▲114-1

班親會(9/27)▲G6 預防

高山症家長說明會暨登

山家長諮詢(9/27) 

第三課 攀

岩高手 

第一單元科技

佮生活 

第一課科技顧

健康 

 

Unit 3: 
Around the 

house 

第二單元做

自己愛自己 

第2課全力

反毒 

 

第二單元因數

與公因數 

 

第一單元 
臺灣我的家 

第 2 課 
社會規範如
何影響人們

的行為? 

第一單元 
音樂寶盒 
第三單元 
繽紛世界 

第一單元 
動物如何求

生存 

單元一 
校園導
覽文宣 

單元一化解

危機總動員 

活動2辨識危

機小撇步 



23 

 

週 

次 

學校 

重要行事 

語文 

健康 

與 

體育 

數學 社會 

藝術 

與 

人文 

自然與 

生活 

科技 

資訊 
綜合 

活動 
 

本國語 

英語 
國語文 閩南語 

5 

▲孔子誕辰紀念日調整

放 假 一 日 (9/29)▲1st 

Communication Book 

Check 第一次英語連絡

簿調閱▲G6 體驗秀岡課

程 (10/3) 

學習地圖一 

 

第一單元科技

佮生活 

第一課科技顧

健康 

 

複習第一至
第三單元 

第二單元做

自己愛自己 

第 3 課獨特

的我 

第二單元因數

與公因數 

 

第一單元 
臺灣我的家 

第 3 課 
為什麼法律

與我們的生活
有關係? 

第一單元 
音樂寶盒 
第三單元 
繽紛世界 

第一單元 
動物如何求

生存 

單元一 
校園導
覽文宣 

單元一化解

危機總動員 

活動3化解危

機即轉機 

6 

▲ 中 秋 節 (10/6) 放 假 一

日 ▲1st Workbook Book 

Check 第一次英語作業

調閱▲主題悅讀-今天來

點書香料理！▲國慶 日

(10/10)放假一日 

第四課 恆

久的美 

 

第一單元科技

佮生活 

第二課作田人 

 

Unit 4: In 
Town 

第三單元安

全新生活 

第1課校園

事故傷害 

第三單元倍數

與公倍數 

 

第一單元 
臺灣我的家 

第 3 課 
為什麼法律

與我們的生活
有關係? 

第一單元 
音樂寶盒 
第三單元 
繽紛世界 

第二單元 
探索聲光世

界 

單元一 
校園導
覽文宣 

單元一化解

危機總動員 

活動3化解危

機即轉機 

7 

▲ 調 閱 數 學 習 作 ▲1st 

Workbook Book Check 第

一次英語作業調閱▲第

一 次 家 長 代 表 大 會

(10/15)▲樂團家長座談

會 (10/18)▲台東之美鐵

人 三 項 國 際 賽

(10/18~10/19) 

第五課 它

抓得住你-商

標的故事 

 

第一單元科技

佮生活 

第二課作田人 

 

Unit 5: At the 
food Festival 

第三單元安

全新生活 

第 2 課騎車

乘車保平安 

第四單元擴

分、約分與通

分 

 

第二單元 
臺灣的自然
環境與生活 

第 1 課 
地形如何影
響我們的生

活? 

第一單元 
音樂寶盒 
第三單元 
繽紛世界 

第二單元 
探索聲光世

界 

單元一 
校園導
覽文宣 

單元一化解

危機總動員 

活動3化解危

機即轉機 

 

8 

▲校慶活動週▲品格─

合作之星選拔▲G6 登山

啟動儀式暨第 1 次山訓

(10/22)▲Halloween 校慶

活 動 - 萬 聖 節 闖 關 

(10/23)▲臺灣光復節調

整放假一日(10/24)▲中

年級水運會(10/24)▲高

年級水運會(10/25) 

第五課 它

抓得住你-商

標的故事 

 

第一單元科技

佮生活 

單元活動一 

 

Unit 6: 
During the 

year 

第四單元擊

球特攻隊 

第 1 課排球

高手 

第四單元擴

分、約分與通

分 

 

第二單元 
臺灣的自然
環境與生活 

第 1 課 
地形如何影
響我們的生

活? 

第一單元 
音樂寶盒 
第三單元 
繽紛世界 

第二單元 
探索聲光世

界 

單元一 
校園導
覽文宣 

單元二悅己

納人 

活動1特質停

看聽 
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週 

次 

學校 

重要行事 

語文 

健康 

與 

體育 

數學 社會 

藝術 

與 

人文 

自然與 

生活 

科技 

資訊 
綜合 

活動 
 

本國語 

英語 
國語文 閩南語 

9 

▲調閱國語習作▲期中

交 通 車 輛 安 全 檢 查

▲International Dept. 

Midterm Assessment 國際

處 期 中 評 量

(10/30~10/31) 

第六課 故

事「動」起

來 

 

第二單元我的

心情 

第三課向前衝 

 

複習第四至
第六單元 

第四單元擊

球特攻隊 

第 2 課樂棒

攻守樂趣多 

第五單元多邊

形與扇形 

 

第二單元 
臺灣的自然
環境與生活 

第 2 課 
氣候如何影
響我們的生

活? 

第二單元 
聲音共和國 
第四單元 

變換角度看世界 

第二單元 
探索聲光世

界 

單元二 
世界地
球日宣

導 

單元二悅己

納人 

活動1特質停

看聽 

10 

▲ 教 務 處 期 中 評 量

(11/5~11/6)▲601-604 登

山訓練 2-1 梯(11/8 

學習地圖二 

 

第二單元我的

心情 

第三課向前衝 

 

複習第一至
第六單元 

英語文期中
評量 

第四單元擊

球特攻隊 

第 2 課樂棒

攻守樂趣多 

第五單元多邊

形與扇形 

 

第二單元 
臺灣的自然
環境與生活 

第 2 課 
氣候如何影
響我們的生

活? 

第二單元 
聲音共和國 
第四單元 

變換角度看世界 

第二單元 
探索聲光世

界 

單元二 
世界地
球日宣

導 

單元二悅己

納人 

活動2你我都

特別 

11 

▲新北市學生音樂比賽

( 暫 訂 )▲ 行 動 勸 募

(11/15~11/16) 

閱讀階梯一

畫家的天空 

 

第二單元我的

心情 

第三課向前衝 

 

Unit 7: At the 
Aquarium 

第五單元跑

跳武動秀 

第 1 課身體

管理員 

第六單元異分

母分數的加減 

 

第三單元 
尋根探源畫

臺灣 
第 1 課 

史前人類如
何利用環境與
資源來生活? 

第二單元 
聲音共和國 
第四單元 

變換角度看世界 

第三單元 
空氣的組成

與反應 

單元二 
世界地
球日宣

導 

單元二悅己

納人 

活動2你我都

特別 

12 

▲調閱生活 /自然習作

▲G5 班際體育競賽週▲

品格─關懷之星選拔 

七、為生命

找出口 

 

第二單元我的

心情單元活動

二 

 

Unit 7: At the 
Aquarium 

第五單元跑

跳武動秀 

第 1 課身體

管理員 

第六單元異分

母分數的加減 

 

第三單元尋
根探源畫 

臺灣 
第 1 課 

史前人類如
何利用環境與
資源來生活? 

第二單元 
聲音共和國 
第四單元 

變換角度看世界 

第三單元 
空氣的組成

與反應 

單元二 
世界地
球日宣

導 

單元二悅己

納人 

活動3我們都

很棒 
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週 

次 

學校 

重要行事 

語文 

健康 

與 

體育 

數學 社會 

藝術 

與 

人文 

自然與 

生活 

科技 

資訊 
綜合 

活動 
 

本國語 

英語 
國語文 閩南語 

13 

▲樂團入班招生暖身週

(G2)▲G6 班際體育競賽

週▲605-608 登山訓練 2-

2 梯(11/29) 

八、最勇敢

的女孩 

 

第三單元認捌

臺灣 

第四課臺灣 美

麗的海翁 

 

Unit8: At the 
Safari Par 

第五單元跑

跳武動秀 

第 2 課跑跳

無阻 

第七單元線對

稱圖形 

 

第三單元 
尋根探源畫

臺灣 
第 1 課 

史前人類如
何利用環境與
資源來生活? 

第二單元 
聲音共和國 
第四單元 

變換角度看世界 

第三單元 
空氣的組成

與反應 

單元二 
世界地
球日宣

導 

單元二悅己

納人 

活動3我們都

很棒 

14 

▲2nd Communication 

Book Check 第二次英語

連絡簿調閱▲主題悅讀 

- 走進書裡的自然▲601-

604 登 山 訓 練 3-1 梯 

(12/6)▲樂團招生說明會

(12/6 上午) 

九、在挫折

中成長 

 

第三單元認捌

臺灣 

第四課臺灣 美

麗的海翁 

 

Unit9: By the 
Seashore 

第五單元跑

跳武動秀 

第 2 課跑跳

無阻 

第七單元線對

稱圖形 

 

第三單元 
尋根探源畫

臺灣 
第 2 課 

原住民如何
與環境共存? 

第二單元 
聲音共和國 
第四單元 

變換角度看世界 

第三單元 
空氣的組成

與反應 

單元二 
世界地
球日宣

導 

單元二悅己

納人 

活動3我們都

很棒 

15 

▲調閱社會習作 ▲2nd 

Workbook Book Check 第

二次英語作業調閱▲學

生 交 通 好 客 選 拔 週

▲605-608 登山訓練 3-2

梯 (12/13) 

學習地圖三 

 

第三單元認捌

臺灣 

第四課臺灣 美

麗的海翁 

 

複習第七至
第九單元 

第五單元跑

跳武動秀 

第 3 課小套

路輕鬆學 

第八單元整數

四則運算 

 

第三單元
尋根探源畫

臺灣 
第 2 課 

原住民如
何與環境共

存? 

第二單元 
聲音共和國 
第四單元 

變換角度看世界 

第三單元 
空氣的組成

與反應 

單元二 
世界地
球日宣

導 

單元三我懂

你的心 

活動1相互尊

重 

16 

▲2nd Workbook Book 

Check 第二次英語作業

調閱▲G5、G6 長泳檢

測暨游泳期末評量▲高

年 級 靜 態 社 團 成 果 展 

(12/18)▲2025 行動勸募

捐 贈 儀 式 (12/18)▲601-

604 登 山 訓 練 4-1 梯

(12/20) 

第十課 山

中寄情 

 

第三單元認捌

臺灣 

第五課草鞋墩 

 

Unit10: At 
Summer 
Camp 

第五單元跑

跳武動秀 

第 3 課小套

路輕鬆學 

第八單元整數

四則運算 

 

第四單元 
大航海時代

的臺灣 
第 1 課 

大航海時代
臺灣如何登上

世界舞台? 

第二單元 
聲音共和國 
第四單元 

變換角度看世界 

第四單元 
神秘的天空 

單元二 
世界地
球日宣

導 

單元三我懂

你的心 

活動1相互尊

重 
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週 

次 

學校 

重要行事 

語文 

健康 

與 

體育 

數學 社會 

藝術 

與 

人文 

自然與 

生活 

科技 

資訊 
綜合 

活動 
 

本國語 

英語 
國語文 閩南語 

17 

▲品格─簡樸之星選拔

▲ 游 泳 期 末 評 量 週

▲SFA Learning Exchange 

Program 香港聖方濟各

小學交流活動(12/23)▲ 

G1 、 G4 健 康 檢 查

(12/24)▲ 行 憲 紀 念 日

(12/25) 放 假 一 日 ▲605-

608 登 山 訓 練 4-2 梯

(12/27) 

十一、與達

駭黑熊走入

山林 

 

第三單元認捌

臺灣 

第五課草鞋墩 

 

Unit11: At 
the 

Planetarium 

第五單元跑

跳武動秀 

第 3 課小套

路輕鬆學 

第九單元面積 

 

第四單元 
大航海時代

的臺灣 
第 1 課 

大航海時代
臺灣如何登上

世界舞台? 

第六單元 
我們的故事 
第五單元 

手的魔法世界 

第四單元 
神秘的天空 

單元三 
AI 影像
藝術趣 

單元三我懂

你的心 

活動1相互尊

重 

 

18 

 

▲元旦(1/1)放假一日▲

調閱作文▲中年級靜態

社團成果展(12/30)▲跨

年夜提早放學(12/31)▲

課後才藝安親班暫停 一

次(12/31) 

十二、荒島

上的國王 

 

第三單元認捌

臺灣 

第五課草鞋墩 

 

複習第七至
十一單元 

第六單元自

在動起來 

第 1 課逗陣

來跳繩 

第九單元面積 

 

第四單元 
大航海時代

的臺灣 
第 2 課 

大航海時代
有哪些人經營

臺灣? 

第六單元 
我們的故事 
第五單元 

手的魔法世界 

第四單元 
神秘的天空 

單元三 
AI 影像
藝術趣 

單元三我懂

你的心 

活動2用心經

營 

 

19 

▲G4~G6 體適能檢測週

▲International Dept. Final 

Assessment 國際處期末

評 量 (1/5~1/6)▲In-class 

Competition 英語 班際競

賽初賽▲中、低年級課

間社團成果發表(1/6)▲

高年級課間社團成果發

表(1/8)▲學生含氟漱口

水 結 束 施 作 (1/7 

止)▲114-1 課間社團(1/8

止) 

十二、荒島

上的國王 

 

 

第三單元認捌

臺灣 

單元活動三 

 

英語文期末
評量 

 

第六單元自

在動起來 

第 2 課划手

前進 

第十單元柱

體、錐體和球 

 

第四單元 
大航海時代

的臺灣 
第 2 課 

大航海時代
有哪些人經營

臺灣? 

第六單元 
我們的故事 
第五單元 

手的魔法世界 

第四單元 
神秘的天空 

單元三 
AI 影像
藝術趣 

單元三我懂

你的心 

活動2用心經

營 
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週 

次 

學校 

重要行事 

語文 

健康 

與 

體育 

數學 社會 

藝術 

與 

人文 

自然與 

生活 

科技 

資訊 
綜合 

活動 
 

本國語 

英語 
國語文 閩南語 

20 

▲G1~G6 游泳自救檢測

▲Inter-class Competition

英語班際競賽▲教務處

期 末 評 量 (1/12~1/13)▲

藝文嘉年華(1/15)▲ 借

書 FUN 寒假(1/14~1/23) 

學習地圖  

四 

 

歌曲欣賞 

 

Unit12: At 
school 

第六單元自

在動起來 

第 2 課划手

前進 

第十單元柱

體、錐體和球 

 

第四單元 
大航海時代

的臺灣 
第 3 課 

大航海時代
對臺灣帶來什

麼影響? 

第六單元 
我們的故事 
第五單元 

手的魔法世界 

第四單元 
神秘的天空 

單元三 
AI 影像
藝術趣 

單元三我懂

你的心 

活動2用心經

營 

 

21 

▲114 學年度第一學期

結業日(1/20)▲配合農曆

春 節 調 整 放 假 ， 於

1/21~1/23 補行上課▲G5

輔導講座(1/22)▲G5 生

理 衛生講座(1/22)▲114-

1 結業典禮(1/23)▲課後

才藝安親班最後上課日

(1/23) 

學習地圖  

四 

 

總複習 

 

Unit12: At 
school 

第六單元自

在動起來 

第 2 課划手

前進 

第十單元柱

體、錐體和球 

 

第四單元 
大航海時代

的臺灣 
第 3 課 

大航海時代
對臺灣帶來什

麼影響? 

第六單元 
我們的故事 
第五單元 

手的魔法世界 

第四單元 
神秘的天空 

單元三 
AI 影像
藝術趣 

單元三我懂你

的心 

活動2用心經

營 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


